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F — Mnozina laboratornich vySetieni poskytovanych
laboratofri

F —1 Abecedni seznam laboratornich vySetieni

17 — OH progesteron v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
Odebirat rano, u menstruujicich zen ve folikularni fazi

Stabilita
Pfi 4 — 8°C 24 hodin, pfi-20°C 1 rok

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.

OR 18R 0,00 4,48 nmol/I
F 18R 50R 0,00 6,63 nmol/I
F 50R 100R 0,00 2,88 nmol/I
M 18R 100R 0,00 5,96 nmol/I
Provadime:

Rutinné: jednou za 2 tydny pfi dostate€ném poctu vzorki
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: nelze

Albumin - odpad mo¢i (mikroalbuminurie)

Odbérovy systém: plastova uzaviratelna sbérna nadoba
Material: mo¢
Maximalni doba pro doru€¢eni na PKBH: 6 hodin pfi 20 °C

Pokyny k odbéru

Mo¢ se sbira béhem noci, obvykly je osmihodinovy sbér od 22:00 do 06:00 hodin podle navodu
pro pacienta. Jediné vySetfeni neni smérodatné, musi se opakovat z dalSiho sbéru. Sbérnou nadobu
je nutno uchovavat v chladu. Soucasné je vhodné stanovit koncentraci kreatininu z téhoz vzorku moce

pro kontrolu spravnosti sbéru. Referenéni hodnoty plati pro sbér béhem noéniho odpocinku.

Stabilita
PFi 4 — 8°C 4 tydny, pfi -20°C 24 tydny
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Referenéni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 100R 0,00 20,0 pg/min

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek,

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)

Statimové: neni statimové vySetfeni

MozZnost doordinovani: nelze

Albumin v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
Koncentrace je zavisla na poloze pacienta pfi odbéru, rozdil mezi koncentraci vleze a vsedé je asi

10 %. DelSi pouziti manzety nebo cvi€eni pazi pfed odbérem je nevhodné.

Stabilita
Pfi 4 — 8°C 30 dnd, pfi -20°C 10 roku

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 1R 35 49 gll
1R  15R 36 51 gll

15R 100R 35 53 gll

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetreni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

ALP v séru (alkalicka fosfataza celkova v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
Odbér je nutno provadét vzdy nalacno, protoze po jidle stoupa koncentrace stfevniho izoenzymu.
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Stabilita
Pfi 4 — 8°C 3 dny, pfi-20°C 4 tydny.

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D ™ 0,99 5,16 pkat/l
™ 1R 1,17 6,57 pkat/l
1R 10R 0,92 5,08 pkat/l

10R 15R 1,10 6,15 pkat/l

F 15R 100R 0,49 1,72 pkat/l

M 15R 100R 0,55 1,89 pkat/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vy3etfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
Moznost doordinovani: do 72 hodin

ALT v séru (alaninaminotransferaza v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni

Material: krev

Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru

Vadi vétsi fyzicka namaha v poslednich 24 hodinach pfed odbérem, hemolyza a lipémie.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 2 dny, pfi 4 — 8°C 5 dn(, ve zmrazeném stavu je ALT nestabilni.

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 3M 0,10 0,96 pkat/l
3M 1R 0,10 0,88 pkat/l
1R 2R 0,10 0,81 pkat/l
2R 15R 0,10 0,74 pkat/l

F 15R 100R 0,10 0,70 pkat/l

M 15R 100R 0,10 0,85 pkat/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetreni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: do 72 hodin
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AMS v moci (amylaza v moci)

Odbérovy systém: plastova kalibrovana zkumavka na mo¢€ se Zlutym uzavérem
Material: mo¢
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
Obvykle se mo€ nesbira. Je nutno zabranit jakékoli kontaminaci slinami a potem!

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 1 tyden, pfi 4 — 8°C 26 tydnu

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 1R 0,00 4,50 pkat/l
1R  15R 0,00 6,70 pkat/l

15R 100R 0,00 8,35 pkat/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetreni

Dostupnost statimova: do 1 hodiny od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: nelze

AMS v séru (amylaza v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
Je nutno zabranit hemolyze a jakékoli kontaminaci slinami a potem!

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 1 tyden, pfi 4 — 8°C 8 tydna

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 1M 0,00 0,30 ukat/l
™M 1R 0,00 0,90 pkat/l
1R 15R 0,00 1,30 pkat/l

15R 100R 0,00 1,67 pkat/l
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Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
Moznost doordinovani: do 72 hodin

ANA v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru

Sérum nesmi byt hemolytické, chyl6zni a ikterické

Stabilita
PFi 4 — 8°C 3 dny, pfi -20°C 2 mésice

Referenéni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 0 1,0 index
Poznamka: Indexové hodnoty 0,7 — 1,0 se povazuji za neklasifikovatelné (hrani¢ni). Hodnoty nad 1,0
jsou pozitivni

Provadime:

Rutinné: jednou za dva tydny pfi dostate¢ném poctu vzorki
Statimové: neni statimové vySetfeni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Androstendion v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Sérum nesmi byt silné hemolytické, nebo silné chylézni

Stabilita
PFi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 1rok

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
F 15R 100 R 2,62 11,2 nmol/l
M 15R 100 R 2,09 9,41 nmol/l
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Provadime:

Rutinné: jednou za dva tydny pfi dostate€ném poctu vzorkud
Statimové: neni statimové vySetfeni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Anti-Bordetella pertussis IgG v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru

Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita

PFi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydn

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR  100R 0 125 IU/ml

Provadime:

Rutinné: denné

Statimové: neni statimové vySetfeni

Moznost doordinovani: 1 mésic

Anti-Borrelia IgG, IgM v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydnud

Referenéni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.

OR  100R 0 1,1 Index
Poznamka: Indexové hodnoty 0,9 — 1,1 se povaZuji za hraniéni.

Provadime:

Rutinné: denné

Statimové: neni statimové vySetieni
Moznost doordinovani: 1 mésic
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Anti-CMV IgG, IgM v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydn(

Referenc¢ni rozmezi IgG
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R O 5,99 AU/ml

Referenéni rozmezi IgM
S Vék od do DRM HRM Jedn.

OR  100R 0 0,99 Index
Poznamka: Indexoveé hodnoty 0,85 — 0,99 se povaZzuji za hranicni.

Provadime:

Rutinné: denné

Statimové: neni statimové vySetfeni
Moznost doordinovani: do 72 hodin

Anti-deamidovany gliadin IgA, IqG v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 4 - 8°C 3 dny, pfi -20°C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 0 15 U/ml

Provadime:

Rutinné: jednou tydné

Statimové: neni statimové vySetieni
Moznost doordinovani: do 72 hodin
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Anti-EBV VCA I9G, IgM, EBNA-1 I1gG v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydn(

Referenc¢ni rozmezi IgG
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R O 0,99 Index

Poznamka: Indexové hodnoty VCA IgG 0,75 — 0,99 se povazuji za hraniéni.
Indexové hodnoty VCA IgM 0,50 — 0,99 se povazuji za hranicni.
Indexové hodnoty EBNA-1 1gG 0,75 — 0,99 se povazuji za hranicni.

Provadime:

Rutinné: denné

Statimové: neni statimové vySetieni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Anti-erytrocytarni protilatky

Odbérovy systém: plast bez upravy
Material: krev

Pokyny k odbéru
Maximalni doba pro doruc¢eni: 2 hodiny pfi 20 °C

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 4 hodiny

Poznamka

Screening antierytrocytarnich protilatek proti skupinovym systémidm odliSnym od ABO bez typizace
protilatky je béZznou soucasti zkoudek kompatibility krve pfed krevnim pfevodem. Provadi se v solném,
enzymatickém prostiedi a v nepfimém antiglobulinovém testu.

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetieni

MozZnost doordinovani: nelze
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Anti-Helicobacter pylori IgA, 1qG v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru

Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydnl(

Referenéni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.

OR  100R 0 1,1 Index
Poznamka: Indexové hodnoty 0,9 — 1,1 se povaZuji za hraniéni.

Provadime:

Rutinné: denné

Statimové: neni statimové vySetieni
Moznost doordinovani: 1 mésic

Anti-HAV IgG, IgM v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydnud

Referenéni rozmezi IgG
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R O 0,99 Index

Referenéni rozmezi IgM
S Vék od do DRM HRM Jedn.

OR  100R 0 1,2 Index
Poznamka: Indexové hodnoty 0,8 — 1,2 se povaZuji za hraniéni.

Provadime:

Rutinné: dvakrat tydné v pondéli a ve &tvrtek
Statimové: neni statimové vySetieni
Moznost doordinovani: do 72 hodin
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Anti-HCV v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydn(

Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 0 0,99 Index

Provadime:

Rutinné: dvakrat tydné v pondé&li a ve &tvrtek
Statimové: neni statimové vySetieni
Moznost doordinovani: do 72 hodin

Anti-Herpes simplex 1+2 IgG, IgM v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydnud

Referenéni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.

OR  100R 0 1,1 Index
Poznamka: Indexové hodnoty 0,9 — 1,1 se povaZuji za hraniéni.

Provadime:

Rutinné: denné

Statimové: neni statimové vySetieni
Moznost doordinovani: 1 mésic
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Anti-Chlamydia pneumoniae IgA, 1gG, IgM v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydn(

Referenéni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.

OR  100R 0 1,1 Index
Poznamka: Indexoveé hodnoty 0,9 — 1,1 se povaZzuji za hranicni.

Provadime:

Rutinné: denné

Statimové: neni statimové vySetfeni
Moznost doordinovani: 1 mésic

Anti-Chlamydia trachomatis IgA, 19G, IgM v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydn(

Referenéni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.

OR  100R 0 1,1 Index
Poznamka: Indexoveé hodnoty 0,9 — 1,1 se povaZzuji za hranicni.

Provadime:

Rutinné: denné

Statimové: neni statimové vySetfeni
Moznost doordinovani: 1 mésic
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Anti-Mycoplasma pneumoniae 1qG, IgM v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydn(

Referenéni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.

OR  100R 0 1,1 Index
Poznamka: Indexoveé hodnoty 0,9 — 1,1 se povaZzuji za hranicni.

Provadime:

Rutinné: denné

Statimové: neni statimové vySetfeni
Moznost doordinovani: 1 mésic

Anti-SARS-CoV-2 (Covid-19) v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydnl(

Referenéni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 50 40 000 AU/mI
Poznamka: Hodnoty nad 1000 AU/ml jsou povaZzovany za vysokou hladinu protilatek.

Provadime:

Rutinné: denné

Statimové: neni statimové vySetieni
Moznost doordinovani: do 72 hodin
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Anti-tetanické 1qG v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydn(

Provadime:

Rutinné: denné

Statimové: neni statimové vySetieni
Moznost doordinovani: 1 mésic

Anti-Tg v séru (protilatky proti thyreoglobulinu v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 8 hodin, pfi 4 — 8°C 2 dny, pfi -20°C 12 tydnd

Referenéni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 0 4,11 kU/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)

Statimové: neni statimové vySetfeni

MozZnost doordinovani: do 48 hodin

Anti-Toxoplasma gondii IgG, IgM v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru
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Stabilita
Pfi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydnud

Referenc¢ni rozmezi IgG
S Vék od do DRM HRM Jedn.

OR  100R 0 2,99 IU/mi
Poznamka: Hodnoty IU/ml 1,6 — 2,99 se povazuji za hrani¢ni.

Referenéni rozmezi IgM
S Vék od do DRM HRM Jedn.

OR 100R O 0,59 Index
Poznamka: Indexové hodnoty 0,50 — 0,59 se povaZzuji za hraniéni.

Provadime:

Rutinné: denné

Statimové: neni statimové vySetieni
Moznost doordinovani: do 72 hodin

Anti-TPO v séru (protilatky proti thyreoidalni peroxidaze v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 4 — 8°C 3 dny, pfi -20°C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 0 5,61 kUl

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetieni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Anti-Treponema pallidum (syfilis) v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
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Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydn(

Referenéni rozmezi treponemovy test
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR  100R 0 0,99 Index
Poznamka: Vysledky netreponemového testu RPR se vydavaji negativni / pozitivni.

Provadime:

Rutinné: denné

Statimové: neni statimové vySetfeni
Moznost doordinovani: do 72 hodin

Anti-TSH receptor stimulujici (TSI) v séru (stimulujici protilatky proti TSH
receptoru v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru.

Stabilita
PFi 4 — 8°C 3 dny, pfi -20°C 4 tydny

Referenéni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR  100R 0,0 0,55 u/l

Provadime:

Rutinné: jednou za 2 tydny

Statimové: neni statimové vySetieni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Anti-tTG IgA, IgG v séru (protilatky proti tkanové transglutaminaze v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru
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Stabilita
Pfi 20 - 25°C 24 hodin, pfi 4 - 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydnt

Referen¢ni rozmezi IgA
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R O 30 RU/ml

Provadime:

Rutinné: jednou tydné

Statimové: neni statimové vySetfeni
Moznost doordinovani: do 72 hodin

Apo A1v séru (apolipoprotein A1 v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Odbér krve se provadi po 12 hodinach laénéni

Stabilita
PFi 20 — 25°C 5 dnq, pfi 4 — 8°C 14 dndq, pfi -20°C 12 tydnu

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
F OR 100R 1,10 2,14 g/l

M OR 100R 1,00 2,08 gll
Provadime:

Rutinné: jednou tydné v utery
Statimové: neni statimové vySetieni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Apo B v séru (apolipoprotein B v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Odbér krve se provadi po 12 hodinach laénéni

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 3 dny, pfi -20°C 24 tydny
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Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 0,50 1,00 g/l

Provadime:

Rutinné: jednou tydné v utery
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

APTT (aktivovany parcialni tromboplastinovy test)

Odbérovy systém: plast s protisrazlivou upravou - citrat sodny 1+ 9
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 2 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulacni pfisady. Zkumavka musi byt
naplnéna po rysku. Ihned po odbéru nutno opatrné promichat.

Stabilita
PFi 15 — 25°C 4 hodiny

PFi heparinové |é¢bé je stabilita vzorku pouze 1 hod.

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 29 39 s

APTT — pomér

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D ™ 0,8 1,5 podil
™ 1R 0,8 1,3 podil
1R  11R 0,8 1,2 podil
11MR 16R 0,8 1,3 podil
16R 100R 0,8 1,2 podil

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vy3etfeni

Dostupnost statimova: do 1hodiny od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: nelze

Poznamka
Index vyjadfuje pomér mezi asem vzorku a ¢asem normalni plazmy.
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ASLO

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 3 hodiny pfi 20 °C

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 3 mésice

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 18R 0,0 150 kU/I
18R 100R 0,0 200 ku/l
Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetieni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

AST v séru (aspartataminotransferaza v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
Vadi vétsi fyzicka namaha 24 hodin pfed odbérem.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 3 dny, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D ™ 0,42 1,33 pkat/l
1™ 1R 0,30 1,07 pkat/l
1R 15R 0,22 0,70 pkat/l

F 15R 100R 0,10 0,70 pkat/l

M 15R 100R 0,10 0,85 pkat/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vy3etfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
Moznost doordinovani: do 72 hodin
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Bilirubin celkovy v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Vadi hemolyza a zkumavka nesmi byt vystavena svétlu, jinak dochazi ke snizeni hodnot bilirubinu.

Stabilita
PFi 4 — 8°C 3 dny, pfi-20°C 12 tydnu

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 1D 18 77 pmol/I
1D 2D 18 123 pumol/l
2D 3D 18 155 pumol/l
3D 4D 18 187 pmol/I
4D 10D 14 155 pmol/I

10D ™ 9 55 pumol/l
™ 1R 2 26 pumol/l
1R 100R 2 21 pmol/I

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Bilirubin konjugovany v séru (bilirubin primy v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Zkumavka nesmi byt vystavena svétlu, jinak dochazi ke sniZeni hodnot bilirubinu. Vadi hemolyza.

Stabilita
PFi 4 — 8°C 3 dny, pfi-20°C 12 tydnu

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
1R 100R 1,0 5,0 pmol/l
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Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
Moznost doordinovani: do 72 hodin

BNP (natriureticky peptid typu B)

Odbérovy systém: plast s protisrazlivou upravou — KsEDTA
Material: krev

Pokyny k odbéru
Separace do 1 hodiny po odbéru.

Stabilita
Pfi 4 — 8°C 6 hodin, pfi -20°C 1rok (tyka se stoCené plazmy)

Referenéni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 0 100 ng/l

Provadime:

Rutinné: jednou tydné ve &tvrtek

Statimové: neni statimové vySetieni

Moznost doordinovani: nelze

C-peptid v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 2 hodiny pfi 8 °C

Pokyny k odbéru
Stanoveni C-peptidu se provadi nalagno nebo po zatézi. V ramci OGTT se odbéry provadéji po
peroralni zatézi 75 g glukdézy. Vadi hemolyza.

Stabilita
PFi 4 — 8°C 24 hodin, pfi -20°C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 260 1730 pmol/l

Strana 85 (celkem 189)



Pracovisté klinické biochemie a hematologie, s.r.o.

(} T Svobody 32, Olomouc, Travnicka 2, Prost&jov dokument: LP ¢ 2024/11

Letenska 1183, Roznov pod Radhostém

Provadime:

Rutinné: jednou tydné ve &tvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: nelze

C3 slozka komplementu v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 3 hodiny pfi 20 °C

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydn(

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 13R 0,90 1,80 g/l
13R  100R 0,75 1,40 g/l
Provadime:

Rutinné: jednou tydné v utery
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

C4 slozka komplementu v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 3 hodiny pfi 20 °C

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydnud

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 13R 0,10 0,40 g/l
13R  100R 0,10 0,34 g/l
Provadime:

Rutinné: jednou tydné v utery
Statimové: neni statimové vySetieni
MoZnost doordinovani: do 72 hodin
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Ca - odpad moci (vapnik celkovy - odpad moc¢i)

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez Upravy
Material: mo¢

Pokyny k odbéru

Po ukon&eni sbéru odnese pacient cely objem nasbirané moci do ordinace oSetfujiciho Iékafe, pFip.
podle dohody s oSetfujicim Iékafem pfimo do laboratofe. MoC se sbira bez konzervaénich pfisad.
Vhodné je sou€asné stanoveni kreatininu pro posouzeni spravnosti sbéru moce.

Stabilita
Pfi 4 — 8°C 24 hodin

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 4T 0,50 2,50 mmol/d
4T 15R 1,50 5,50 mmol/d

15R 100R 2,50 7,50 mmol/d

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: nelze

Ca v séru (vapnik celkovy v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru

Vzhledem k vazbé na proteiny je koncentrace zavisla na poloze téla. Rozdil mezi odbérem vleze a
vsedé je zhruba 10 %. Pfi odbéru je nutno zabranit venostaze zplsobené nadmérnym stazenim paze.
Nesmi dojit ke kontaminaci vzorku chelaty (EDTA).

Stabilita
Pfi 4 — 8°C 24 hodin, pfi-20°C 32 tydny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D ™M 1,90 2,80 mmol/|
™ 1R 2,20 2,80 mmol/l
1R 15R 2,20 2,70 mmol/|

15R 100R 2,15 2,65 mmol/l
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Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
Moznost doordinovani: nelze

Calkreatinin pomér v mogi

Vypocet, provadi se pro sbiranou i nesbiranou mo¢.
Referencni rozmezi:

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 100R 0,250 0,575 podil

CA 125 v séru (carbohydrate antigen 125 v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru

Transport krve do laboratofe v den odbéru. K vySetfeni neni vhodné hemolytické, ikterické a chylozni
sérum.

Stabilita

PFi 4 — 8°C 5 dnd, pFi -20°C 12 tydnl

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
F 0D 100R 0 35 kU/
Provadime:

Rutinné: dvakrat tydné v pondéli a ve &tvrtek
Statimové: neni statimové vySetieni
Moznost doordinovani: do 72 hodin

Poznamka

Koncentrace mlze byt vy$si v prvni poloviné menstruaéniho cyklu, zvySuje se v pribéhu téhotenstvi,
ve tfetim trimestru mdze dosahovat az dvojnasobku hodnot diskriminaéni hranice.

CA 15-3 v séru (carbohydrate antigen 15-3 v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
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Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru.

Stabilita
PFi 4 — 8°C 5 dnu, pFi -20°C 12 tydnl

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
F 15R 100R 0 31,3 kU/I
Provadime:

Rutinné: dvakrat tydné v pondéli a ve &tvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

CA 19-9 v séru (carbohydrate antigen 19-9 v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru.

Stabilita
Pfi 4 —8°C 7 dnd, pfi -20°C 12 tydnad

Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
15R 100R 0 37 ku/l

Provadime:

Rutinné: dvakrat tydné v pondéli a ve Ctvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

CEA v séru (karcinoembryonalni antigen v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru

Transport krve do laboratofe v den odbéru. K vySetfeni neni vhodné hemolytické, ikterické a chylézni
sérum.
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Stabilita
Pfi 4 — 8°C 7 dnd, pfi -20°C 24 tydnud

Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 100R 0 5 pg/l

Provadime:

Rutinné: dvakrat tydné v pondéli a ve &tvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

CK v séru (kreatinkinaza v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
Vétsi fyzickd zatéz 24 hodin pfed odbérem je nevhodna. Odbér se neprovadi po chirurgickych

vykonech nebo opakovanych intramuskularnich injekcich. Vadi hemolyza.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 2 dny, pfi4 — 8°C 7 dnu, pfi -20°C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 1M 1,26 6,66 pkat/l
M 1R 0,17 2,44 pkat/l
1R 15R 0,20 2,27 pkat/l
F 15R 100R 0,00 3,20 pkat/l
M 15R 100R 0,00 3,50 pkat/l
Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vy3etfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Cl - odpad mocéi (chloridy - odpad mo¢i)

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez Upravy
Material: mo¢
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Pokyny k odbéru

Po ukon&eni sbéru odnese pacient cely objem nasbirané moci do ordinace oS3etfujiciho Iékafe, pFip.
podle dohody s oSetfujicim Iékafem pfimo do laboratofe. Mo€ se sbira bez konzervaénich pfisad.
Vhodné je sou€asné stanoveni kreatininu pro posouzeni spravnosti sbéru moce.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 1tyden, pfi 4 — 8°C 2 tydny, pfi -20°C 1 rok

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 1R 2 10 mmol/d
1R 7R 22 73 mmol/d
7R 14R 51 131 mmol/d

14R 100R 120 260 mmol/d

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: nelze

Cl v séru (chloridy v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Stabilita
PFi 20 — 25°C 8 hodin, pfi 4 — 8°C 2 tydny, pfi -20°C 1 rok

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 1R 96 115 mmol/I
1R 100R 95 110 mmol/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Clearance kreatininu

Vypocet se provadi na zakladé znalosti diurézy za ¢as a sérové a moCové koncentrace kreatininu, bez
korekce na télesny povrch.
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Stabilita
Pfi 20 — 25°C 2 dny, pfi 4 — 8°C 6 dnd, pfi -20°C 24 tydny

Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
15R 100R 1,15 2,35 ml/s

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetieni

MozZnost doordinovani: nelze

CRP v séru (C - reaktivni protein v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
V pfipadé monitorovani antibiotické terapie je vhodné opakovat odbér po 12 - 24 hodinach.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 7 dn, pfi -20°C 12 tydna

Referenéni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 100R 0,0 50 mg/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)

Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

CRP v séru (na pristroji QuikRead)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Odér se provadi v laboratofi

Pokyny k odbéru
V pfipadé monitorovani antibiotické terapie je vhodné opakovat odbér po 12 - 24 hodinach.
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Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 100R 0,0 10,0 mg/l

Provadime:

Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 30 minut od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: nelze

D-dimery

Odbérovy systém: : plast s protisrazlivou Upravou - citrat sodny 1+ 9
Material: krev

Stabilita
PFi 20 — 25°C 8 hodin, pfi 4 — 8°C 8hodin, pfi -20°C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 1D 0,47 2,47 mg/l FEU
1D 1M 0,58 2,74 mg/l FEU
M 1R 0,11 0,42 mg/l FEU
1R 6R 0,09 0,53 mg/l FEU
6R 11R 0,10 0,56 mg/l FEU
11R  16R 0,16 0,39 mg/l FEU
16R 18R 0,05 0,42 mg/l FEU
18R 100R 0,00 0,50 mg/l FEU
Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vy3etfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: nelze

DHEAS v séru (dehydroepiandrosteron sulfat v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 2 tydny, pfi -20°C 1 rok
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Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
F OR 15R 0,20 4,60 pumol/l
M OR 15R 0,50 6,60 pmol/l
F 15R  20R 1,70 13,4 pmol/l
M 15R  20R 1,20 10,4 pmol/I
F 20R 25R 3,60 111 pgmol/I
M 20R 25R 6,50 14,6 pmol/I
F 25R 35R 2,60 13,9 pmol/l
M 25R  35R 4,60 16,1 pmol/l
F 35R 45R 2,00 111 pmol/I
M 35R 45R 3,80 13,1 pmol/l
F 45R  55R 1,50 7,70 pmol/I
M 45R  55R 3,70 12,1 pmol/I
F 55R 65R 0,80 4,90 pmol/I
M 55R 65R 1,30 9,80 pgmol/I
F 65R 100R 0,90 2,10 pmol/l
M 65R 100R 1,20 7,70 pmol/l
Provadime:

Rutinné: jednou za 2 tydny ve Ctvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Droqy v mogi

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez Upravy
Material: mo¢

Pokyny k odbéru

Vzorek moce odnese pacient do ordinace oSetfujiciho Iékafe, pfip. podle dohody s oSetfujicim
Iékafem pFimo do laboratofe.

Stabilita

P¥i 4 — 8°C 24 hodiny

Amfetamin

Barbituraty
Benzodiazepiny

Kokain

Extaze

Metamfetamin

Opiaty

Methadon

Tricyklicka antidepresiva
Marihuana
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Provadime:

Rutinné: pondéli az patek
Statimové: neni statimové vySetfeni
Moznost doordinovani: nelze

ENA (anti nukleosomy, Sm, Sm/RNP, SSA, SSB, Jo-1, Scl-70)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Stabilita
PFi 2 — 8°C 5 dnd, pfi -20°C 12 tydn(

Referenéni rozmezi

Jde o kvalitativni vySetfeni

Provadime:

Rutinné: jednou za dva tydny pfi dostate€ném poctu vzorkud
Statimové: neni statimové vySetfeni

Moznost doordinovani: do 72 hodin

Estradiol v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Odbér se provadi v uréenych dnech menstruacniho cyklu.

Transport krve do laboratofe v den odbéru.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 8 hodin, pfi 4 — 8°C 24 hodin, pfi -20°C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn. Faze menstruag. cyklu
F 18R 50R 77 921 pmol/l FOLIKUL.

F 18R 50R 140 2382 pmol/l OVUL.

F 18R 50R 77 1145 pmol/l LUTEAL.

F 50R 100R 37 103 pmol/l MENOP.

M 18R 100R 40 162 pmol/l

Provadime:

Rutinné: dvakrat tydné v pondéli a ve &tvrtek
Statimové: neni statimové vySetieni
Moznost doordinovani: nelze
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Fe v séru (zelezo v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 2 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru

Vzhledem k cirkadiannimu rytmu je nutno odebirat v rannich hodinach. Vadi hemolyza.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 6 hodin, pfi 4 — 8°C 3 dny, pfi -20°C 1 rok

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 1M 9,0 36,0 pgmol/l
1M 9M 5,0 29,0 pumol/l
9M 10R 10,0 24,0 pumol/l

F 10R 100R 8,0 30,4 pmol/l

M 10R 100R 11,6 31,3 pmol/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetreni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Ferritin v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru.

Stabilita
Pfi 4 — 8°C 7 dnd, pfi -20°C 1 rok

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 1™ 150 450 pg/l
M  3M 100 500 pg/l
3M  5M 50 200 pg/l
5M 15R 10 160 pg/l

F 15R 100R 5 204 pg/l

M 15R 100R 22 275 pg/l
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Provadime:
Rutinné: dvakrat tydné v pondéli a ve &tvrtek

Statimové: neni statimové vySetfeni
Moznost doordinovani: do 72 hodin

Pracovisté klinické biochemie a hematologie, s.r.o.
TF Svobody 32, Olomouc, Travnicka 2, Prostéjov
Letenska 1183, Roznov pod Radhostém

dokument: LP ¢ 2024/11

Folat v séru (kyselina listova v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru

Chranit pred svétlem

Stabilita

Pfi 4 — 8°C 6 hodin, pfi -20°C 8 tydna

Referen¢ni rozmezi

S

Vék

od

OR

Provadime:
Rutinné: dvakrat tydné v pondéli a ve &tvrtek

Statimové: neni statimové vySetfeni

do
100R

DRM

8,0

Moznost doordinovani: nelze

FSH v séru (folitropin v séru)

HRM Jedn.
46,4 nmol/l

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru

Odbér se provadi v uréenych dnech menstrua¢niho cyklu.
Transport krve do laboratofe v den odbéru.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 24 hodiny, pfi -20°C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi

S

Z M m m M

Vék

od

1R
18R
18R
18R
50R
18R

do
10R
100R
100R
100R
100R
100R

DRM
0,5
3,03
2,55
1,38
26,72
0,95

HRM Jedn. Faze menstruac. cyklu
1,0 U/l
8,08 u/l FOLIKUL.
16,69 u/l OVUL.
5,47 u/l LUTEAL.
133 u/l MENOP.
11,95 U/l
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Provadime:

Rutinné: dvakrat tydné v pondéli a ve &tvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: nelze

Gluké6za - odpad moci

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez Upravy
Material: mo¢

Pokyny k odbéru
Stanovuje se ve sbirané moci (za 24 hodin). PFi sbéru moce je tfeba zabranit bakterialni kontaminaci.

Stabilita
Pfi 4 — 8°C 24 hodin

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 0,0 1,2 mmol/d

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Statimové: neni statimové vySetfeni

Moznost doordinovani: nelze

Glukoéza v plazmé

Odbérovy systém: plast s antiglykolytickou a protisrazlivou pfisadou - NaF + K2 EDTA nebo heparin
Material: krev

Pokyny k odbéru
Pozor - zkumavka obsahuje jedovaty fluorid sodny! Krev ve zkumavce se musi po odbéru dokonale

promichat.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 1 rok

Poznamka
Uvedena stabilita glukozy je pouze za pfitomnosti antiglykolytické pfisady pfi nabéru.

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 1M 1,7 4,2 mmol/I
1M 15R 3,3 53 mmol/l

15R 100R 3,3 5,6 mmol/l
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Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
Moznost doordinovani: nelze

Glukoéza v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 1 hodinu pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
Stanoveni v séru bez antiglykolytické pfisady ma znacna omezeni dana snizenou stabilitou vzorku.

Stabilita
Pri 20 °C maximalné 1 hodinu

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 1M 1,7 4,2 mmol/|
M  15R 3,3 5,3 mmol/I
15R 100R 3,3 5,6 mmol/l
Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
Moznost doordinovani: nelze

Glykovany hemoglobin (HbA1c)

Odbérovy systém: plast s protisrazlivou upravou - KsEDTA (jako na KO)
Material: krev

Pokyny k odbéru
Odbér se provadi do stejné zkumavky jako na KO. Pacient nemusi byt nala¢no.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 2dny, pfi 4 — 8°C 5 dn(l, nezamrazovat
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Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 100R 20 42 mmol/mol

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetieni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

GMT v séru (gama-glutamyltransteraza v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
Odbér nala¢no s minimalni dobou laénéni 8 hodin. Vadi hemolyza.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 3 dny, pfi 4 — 8°C tyden, pfi -20°C 1 rok

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D ™ 0,59 4,74 pkat/l
M 1R 0,16 1,64 pkat/l
1R 15R 0,16 1,13 pkat/l
F 15R 100R 0,00 0,65 pkat/l
M 15R 100R 0,00 0,95 pkat/l
Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vy3etfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Hamburgeruv sediment

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez Upravy
Material: mo¢
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 2 hodiny pfi 20 °C
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Pokyny k odbéru

Cas sbéru ranni mode je 180 +/- 30 minut. Na Zzadance musi byt uveden éas sbé&ru mode s presnosti
na minuty. Pfijem tekutin ma byt béhem sbéru moce do 300 ml. Vysledek se vydava jako pocet
elementl vylou¢enych za sekundu.

Stabilita

Po ukonceni sbéru je nutno cely objem moce dopravit nejpozdéji do jedné hodiny do laboratofe. Je-li
interval mezi ukon&enim sbéru moce a dodanim do laboratofe delSi nez 2 hodiny nebo je-li hustota
moce nizsi nez 1010 kg/m3, vysetfeni Hamburgerova sedimentu neprovadime.

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)

Statimové: neni statimové vySetfeni

MozZnost doordinovani: nelze

Erytrocyty — ztraty moc¢i (Hamburgertiv sediment)
Referenéni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.

0D 100R 0 35 elementy/s

Leukocyty — ztraty moc¢i (Hamburgertv sediment)
Referenéni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.

0D 100R 0 70 elementy/s

Specificka hmotnost moce

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OD 100R 1010 1028 kg/m3

Valce hyalinni (Hamburgertiv sediment)

Referenéni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 100R 0 1 elementy/s

Valce jiné (Hamburgerav sediment)

HBsAq v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Krev musi byt zcentrifugovana do 24 hodin
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Stabilita
Pfi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydnud

Referenc¢ni rozmezi
Jde o kvalitativni vySetfeni

Provadime:

Rutinné: dvakrat tydné v pondéli a ve &tvrtek
Statimové: neni statimové vySetieni
Moznost doordinovani: do 72 hodin

hCG v séru (total beta hCG v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
Pfi 4 — 8°C 3 dny, pfi -20°C 1 rok

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.

F 10R 50R 0 5 u/l

F 18R 50R 25 100 u/l GRAV.1-2T

F 18R 50R 50 10000 u/l GRAV.2-5T

F 18R 50R 500 60000 u/l GRAV.5-7T

F 18R 50R 17000 200000 u/l GRAV. 79T

F 18R 50R 34000 250000 u/l GRAV.9-11 T
F 18R 50R 25000 210000 u/l GRAV. 1113 T
F 50R 100R 0 10 u/l MENOP.
Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Poznamka

PFfi podezfeni na stavy s moZnosti vyrazného zvySeni koncentrace hCG (t&hotenstvi, mola
hydatidéza) je nutno tuto skute¢nost uvést na zadance. Vzhledem k velkym rozdilim v koncentraci
mezi jedinci nutno prosperitu t€hotenstvi sledovat pomoci vice odbéra. Stanoveni je rovnéz soucasti
screeningu vrozenych vyvojovych vad.
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HE4 v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 5 dn(, pfi -20°C 12 tydnd

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
F 15R  50R 0 70 pmol/l
F 50R 100R 0 140 pmol/l
Provadime:

Rutinné: dvakrat tydné v pondé&li a ve &tvrtek
Statimové: neni statimové vySetieni
Moznost doordinovani: do 72 hodin

HIV Ag/Ab v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Krev musi byt zcentrifugovana do 24 hodin

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydn(

Referenc¢ni rozmezi
Jde o kvalitativni vySetfeni

Provadime:

Rutinné: dvakrat tydné v pondéli a ve &tvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Homocystein v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
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Pokyny k odbéru
Ihned po odbéru nutno uskladnit na ledu

Stabilita
PFi 4 - 8 °C 4 tydny, pfi -20°C 2 roky

Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.

F OR 100R 4.44 13,56 pmol/I
M OR 100R 5,46 16,20 pumol/l
Provadime:

Rutinné: jednou tydné ve &tvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Cholesterol celkovy v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru

Odbér se provadi po 12 hodinach laénéni.

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 7 dnd, pfi -20°C 12 tydnud

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 2R 1,5 4,02 mmol/l
2R 15R 2,2 4,60 mmol/I

15R 100R 29 5,00 mmol/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetreni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Cholesterol HDL v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 3 hodiny pfi 20 °C
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Pokyny k odbéru
Odbér se provadi po 12 hodinach lacnéni.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 7 dn(, pfi -20°C 12 tydn(

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 6R 1,0 2,1 mmol/l
6R 11R 1,2 2,7 mmol/I|

11MR 15R 1,0 2,1 mmol/I|

F 15R 100R 1,2 3,2 mmol/|

M 15R 100R 1,0 29 mmol/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetfeni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Cholesterol LDL v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 3 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
Odbér se provadi po 12 hodinach laénéni.

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 12 hodin, pfi 4 — 8°C 10 dn, pfi -20°C 12 tydnu

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 5R 1,20 2,60 mmol/l
5R 100R 1,20 3,00 mmol/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetieni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin
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IgA v séru (imunoglobulin A v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydn(

Referen¢ni rozmezi

S Veék od do DRM HRM Jedn.
0D 1M 0,01 0,05 gll
1M 2M 0,08 0,34 gll

2M  5M 0,10 0,46 gll
5M 1R 0,19 0,55 gll
1R 2R 0,26 0,74 gll
2R 3R 0,34 1,08 gll
3R 5R 0,41 1,20 gll
5R  8R 0,48 1,69 gll
8R 11R 0,59 2,10 gll
11MR 18R 0,65 3,51 gll
18R 100R 0,70 4,00 gll
Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetfeni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

IgE v séru (imunoglobulin E v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru.

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydnud
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S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 1R 0 29 kU/I
1R 3R 0 45 kU/I
3R 9R 0 52 kU/I
9R 12R 0 70 kU/I

12R 100R 0 87 kU/I

Provadime:

Rutinné: jednou tydné ve Ctvrtek

Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

IgG v séru (imunoglobulin G v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru

Transport krve do laboratofe v den odbéru.

Stabilita

Pfi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydnud

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM  HRM Jedn.
oD 2T 5,00 17,00 g/l
2T 1M 3,90 13,00 g/l
M 2M 2,10 7,70 g/l
2M 5M 240 8,80 g/l
5M 8M 2,90 9,00 g/l
8M 11M 3,00 10,90 g/l
11M 2R 3,10 13,80 g/l
2R 3R 370 14,20 g/l
3R  B6R 4,90 14,60 g/l
BR  9R 540 15,50 g/l
9R 15R 6,40 16,10 g/l
15R 100R 7,00 16,00 g/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetfeni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin
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IgM v séru (imunoglobulin M v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodin, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 12 tydn(

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 2M 0,22 1,07 gll
2M 1R 0,49 1,57 gll
1R 15R 0,51 1,90 gll

15R 18R 0,45 2,10 gll
18R 100R 0,40 2,30 gll

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetfeni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

K - odpad moci (draselny kation - odpad mo¢ci)

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez Upravy
Material: mo¢

Pokyny k odbéru

Po ukon&eni sbéru odnese pacient cely objem nasbirané moci do ordinace oSetfujiciho Iékafe, pFip.
podle dohody s oSetfujicim Iékafem pfimo do laboratofe. Mo€ se sbira bez konzervaénich pfisad.
Vhodné je sou€asné stanoveni kreatininu pro posouzeni spravnosti sbéru moce.

Stabilita
Pfi 4 — 8°C 24 hodiny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
1M 1R 15,0 40,0 mmol/d
1R 15R 20,0 60,0 mmol/d
15R 100R 35,0 80,0 mmol/d
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Provadime:

Rutinné: pondéli az patek
Statimové: neni statimové vySetfeni
Moznost doordinovani: nelze

K v séru (draselny kation v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
P¥i odbéru je nutno zabranit hemolyze. Nelze vySetfovat z hemolytického séra.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 8 hodin, pfi 4 — 8°C 2 tydny, pfi -20°C 1 rok

(Udaje o stabilité plati pro odseparované sérum.)

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD ™ 4.5 6,5 mmol/|
1M 1R 4.1 6,2 mmol/|
1R  100R 3,6 5,4 mmol/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Kortizol — odpad moci

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez Upravy
Material: mo¢

Pokyny k odbéru

Po ukon&eni sbéru odnese pacient cely objem nasbirané moci do ordinace oSetfujiciho Iékafe, pFip.
podle dohody s oSetfujicim Iékafem pfimo do laboratofe. Mo€ se sbira bez konzervaénich pfisad.
Vhodné je sou€asné stanoveni kreatininu pro posouzeni spravnosti sbéru moce.

Stabilita
Pfi4 —8°C 5 dni
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Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 19,3 486 nmol/d

Provadime:

Rutinné: jednou tydné ve Ctvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: nelze

Kortizol v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Vzhledem k dennimu rytmu je nutno provést odbér mezi 8 az 9 hodinou rano nebo jako denni profil.

Transport krve do laboratofe v den odbéru.

Stabilita
PFi 4 — 8°C 5 dnd, pfi -20°C 3 tydny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 101 536 nmol/| mezi 7:00 — 9:00
OR 100R 79 478 nmol/l mezi 17:00 — 19:00
Provadime:

Rutinné: jednou tydné ve &tvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Kreatinin - odpad mog¢i

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez Upravy
Material: mo¢

Pokyny k odbéru

Po ukonéeni sbéru odnese pacient cely objem nasbirané mocCi do ordinace oSetfujiciho lékare, pfip.
podle dohody s oSetfujicim Iékafem pfimo do laboratofe. Mo€ se sbira bez konzervaénich pfisad.

Pfed vySetfenim je nevhodna dieta s vy8Sim obsahem masa nebo vétsi fyzicka zatéz.

Pro vétsi déti a dospélé neobézni jedince je orientacni hodnota poméru vyluéovani kreatininu k
télesné hmotnosti 0,17 mmol/kg a den. Pfi dosazeni této hodnoty je sbér mode pravdépodobné
spravny.
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Stabilita
Pfi 4 — 8°C 4 dny

Referenéni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 3,4 16,2 mmol/d

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Statimové: neni statimové vySetieni

Moznost doordinovani: nelze

Kreatinin v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Stabilita
PFi 20 — 25°C 3 dny, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 1 rok

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 1M 25 80 pumol/l
1M 1R 16 32 pumol/l
1R 10R 24 56 pmol/l

10R 15R 38 80 pumol/l

F 15R 100R 44 90 pumol/l

M 15R 100R 50 105 pmol/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetreni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Krevni obraz + diferencialni rozpocet leukocytu

Odbérovy systém: plast s protisrazlivou upravou — KsEDTA
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C
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Pokyny k odbéru
PFi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulaéni pfisady. Zkumavka musi byt
naplnéna po rysku.

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 4 hodiny, pfi 4 — 8°C 24 hodin

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 1 hodiny od doruceni materialu
MozZnost doordinovani: nelze

Bazofily

Referenéni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 100R 0,00 0,02 podil

Eozinofily

Referenéni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 1D 0,00 0,04 podil
2D 7D 0,00 0,08 podil
7D 8R 0,00 0,07 podil
8R 10R 0,00 0,04 podil
10R  15R 0,00 0,07 podil
15R  100R 0,00 0,05 podil

Lymfocyty

Referenc¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 1D 0,21 0,41 podil
2D 7D 0,31 0,51 podil
7D 14D 0,38 0,58 podil
14D 1M 0,46 0,66 podil
1M 6M 0,46 0,71 podil
6M 1R 0,51 0,71 podil
1R 2R 0,49 0,71 podil
2R 4R 0,40 0,69 podil
4R 6R 0,32 0,60 podil
6R 8R 0,29 0,52 podil
8R 10R 0,28 0,49 podil
10R 15R 0,25 0,48 podil
15R 100R 0,20 0,45 podil
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Monocyty

Referenéni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.

0D 1D 0,02 0,10 podil

2D 14D 0,03 0,15 podil

14D 6M 0,01 0,13 podil

6M 6R 0,01 0,09 podil

6R 8R 0,00 0,09 podil

8R 10R 0,00 0,08 podil

10R 15R 0,00 0,09 podil

15R 100R 0,02 0,10 podil

Neutrofily

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.

0D 1D 0,51 0,71 podil

1D 7D 0,35 0,55 podil

7D 14D 0,30 0,50 podil

14D 1M 0,25 0,45 podil

1M 6M 0,22 0,45 podil

6M 1R 0,21 0,42 podil

1R 2R 0,21 0,43 podil

2R 4R 0,23 0,52 podil

4R 6R 0,32 0,61 podil

6R 8R 0,41 0,63 podil

8R 10R 0,43 0,64 podil

10R 15R 0,44 0,67 podil

15R 100R 0,47 0,70 podil

Krevni obraz

Odbérovy systém: plast s protisrazlivou upravou - KsEDTA
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
PFi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulani pfisady. Zkumavka musi byt

naplnéna po rysku.

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 4 hodiny, pfi 4 — 8°C 24 hodin
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Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 1 hodiny od doruceni materialu
MozZnost doordinovani: nelze

Erytrocyty
Referenéni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 3D 4,00 6,60 T/
3D 14D 3,90 6,30 T/
14D ™ 3,60 6,20 T/
1™ 2M 3,00 5,00 T/
2M 3M 2,70 4,90 T/
3M 6M 3,10 4,50 T/
6M 2R 3,70 5,30 T
2R 6R 3,90 5,30 T
6R 12R 4,00 5,20 T/
F 12R  15R 4,10 5,10 T/
M 12R  15R 4,50 5,30 T
F 15R 100R 3,80 5,20 T/
M 15R 100R 4,00 5,80 T/
Hematokrit
Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 3D 0,45 0,67 podil
3D 14D 0,42 0,66 podil
14D 1™ 0,39 0,63 podil
™ 2M 0,31 0,55 podil
2M 3M 0,28 0,42 podil
3M 6M 0,29 0,41 podil
6M 2R 0,33 0,39 podil
2R 6R 0,34 0,40 podil
6R 12R 0,35 0,45 podil
F 12R  15R 0,36 0,46 podil
M 12R  15R 0,37 0,49 podil
F 15R 100R 0,35 0,47 podil
M 15R 100R 0,40 0,50 podil
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Hemoglobin
Referenéni rozmezi
S Vék od do
0D 3D
3D 14D
14D 1™
1™ 2M
2M 3M
3M 6M
6M 2R
2R 6R
6R 12R
F 12R  15R
M 12R  15R
F 15R 100R
M 15R 100R
Leukocyty
Referenéni rozmezi
S Vék od do
0D 1D
2D 7D
7D 14D
14D 6M
6M 2R
2R 4R
4R 6R
6R 8R
8R 15R
15R 100R

DRM
145
135
125
100
90
95
105
115
115
120
130
120
135

DRM
9,0
5,0
5,0
5,0
6,0
55
5,0
4,5
4,5
4,0

Pracovisté klinické biochemie a hematologie, s.r.o.
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HRM
225
215
205
180
140
135
135
135
155
160
160
160
175

HRM
30,0
21,0
20,0
19,5
17,5
17,0
15,5
14,5
13,5
10,0

MCYV - stfedni objem erytrocytu

Referen¢ni rozmezi

S

Vék

od do
oD 3D
3D 14D
14D 1M
1™ 2M
2M 3M
3M 6M
6M 2R
2R 6R
6R 12R
12R 15R
12R 15R
15R  100R

DRM
95
88
86
85
77
74
70
75
77
78
78
82

HRM
121
126
124
123
115
108
86
87
95
102
98
98

dokument: LP ¢ 2024/11

Jedn.
g/l
g/l
g/l
g/l
g/l
g/l
g/l
g/l
g/l
g/l
g/l
g/l
g/l

Jedn.
G/
e7]
G/
G/
e7]
Gl
G/
G/
G/l
G/

Jedn.

fll
fl

fl
fl
fl
fl
fl

fl
fl
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MCH - stfedni mnozstvi hemoglobinu v erytrocytu

Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM

OD 3D 31 37
3D 2M 28 40
2M 3M 26 34
3M 6M 25 35
6M 2R 23 31
2R 6R 24 30
6R 12R 25 33
12R  15R 25 35
15R  100R 28 34

Jedn.
pPg
pg
P9
P9
pg
pg
pPg
P9
pg

MCHC - koncentrace hemoglobinu v erytrocytech

Referenéni rozmezi
S Vék od do DRM HRM
OD 3D 290 370
3D ™ 280 380
1™ 3M 290 370
3M 2R 300 360
2R 15R 310 370
15R  100R 320 360

MPYV - stredni objem trombocytu

Referenéni rozmezi

S Vék od do DRM HRM
0D 100R 7,8 11,0

PDW - distribucni Sife trombocytu

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM
0D 100R 12 18

RDW - distribucni Sife erytrocytt

Referenc¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM
0D 15R 0,115 0,145
15R  100R 0,100 0,152

Jedn.
g/l
g/l
g/l
g/l
g/l
g/l

Jedn.
fl

Jedn.
%

Jedn.
podil
podil
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Retikulocyty

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 1D 0,020 0,070 podil
1D 1T 0,010 0,040 podil
1T 1™ 0,005 0,035 podil
™ 1R 0,005 0,030 podil

1R 100R 0,005 0,025 podil

Trombocyty
Referenéni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 15R 150 450 G/l
15R 100R 150 400 G/l

Krevni skupina ABORh/D/kompletni

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez Upravy
Material: krev

Pokyny k odbéru
Maximalni doba pro doruceni: 2 hodiny pfi 20°C

Stabilita

PFi 20 — 25°C 4 hodiny

Provadime

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetfeni

MozZnost doordinovani: nelze

Kyselina moc¢ova (urat) - odpad moci

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez Upravy
Material: mo¢

Pokyny k odbéru

Po ukon&eni sbéru odnese pacient cely objem nasbirané moci do ordinace oSetfujiciho Iékafe, pFip.
podle dohody s oSetfujicim Iékafem pfimo do laboratofe. Mo€ se sbira bez konzervaénich pfisad.
Vhodné je sou€asné stanoveni kreatininu pro posouzeni spravnosti sbéru moce.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 3 dny, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 4 tydny
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Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 2,00 6,00 mmol/d

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: nelze

Kyselina mocéova (urat) v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
Nejsou zvlastni pozadavky na odbér.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 3 dny, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 1 rok

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.

OR 15R 140 400 pmol/I
F 15R 100R 140 350 pumol/l
M 15R 100R 210 420 pumol/l
Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vy3etfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

LD v séru (laktatdehydrogenaza v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
P¥i odbé&ru je nutno zabranit hemolyze. Nelze vySetfovat z hemolytického séra.
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Stabilita
Pfi 20 — 25°C 3 dny, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD ™ 2,80 10,50 pkat/l
1™ 1R 2,31 5,90 pkat/l
1R 15R 1,50 4,20 pkat/l

15R 100R 1,78 3,84 ukat/I

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

LH v séru (lutropin v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Odbér se provadi v uréenych dnech menstruacniho cyklu.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 2 dny, pfi -20°C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn. faze menstruac. cyklu
OD 10R 0 1 u/l

F 18R 50R 1,80 11,78 u/l FOLIKUL.

F 18R 50R 7,59 89,08 u/l OVUL.

F 18R 50R 0,56 14,00 u/l LUTEAL.

F 50R 100R 5,16 61,99 u/I MENOP.

M 18R 100R 0,57 12,07 U/l

Provadime:

Rutinné: dvakrat tydné v pondéli a ve Ctvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: do 48 hodin
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Li v séru (lithium v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 4 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
Odbér se provadi 8 - 10 hodin po posledni terapeutické davce. Vadi hemolyza.

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 7 dnd, pfi -20°C 24 tydny

Referencni (terapeutické) rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 100R 0,30 1,10 mmol/l

Provadime:

Rutinné: zpravidla jednou tydné

Statimové: neni statimové vySetieni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Mg - odpad moci (hoicik celkovy - odpad mog¢i)

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez Upravy
Material: mo¢

Pokyny k odbéru

Po ukonéeni sbéru odnese pacient cely objem nasbirané moci do ordinace oSetfujiciho lékare, pfip.
podle dohody s oSetfujicim Iékafem pfimo do laboratofe. Mo€ se sbira bez konzervaénich pfisad.
Vhodné je sou€asné stanoveni kreatininu pro posouzeni spravnosti sbéru moce.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 3 dny, pfi 4 — 8°C 5 dnu, pfi -20°C 1 rok

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
1R 15R 1,20 6,00 mmol/d
15R 100R 2,00 6,00 mmol/d
Provadime:

Rutinné: pondéli az patek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: nelze
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v wr

Mgq v séru (hoircik celkovy v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Stabilita
PFi 20 — 25°C 1 tyden, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 1 rok

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D ™ 0,50 0,90 mmol/I
™ 1R 0,70 0,95 mmol/I
1R 15R 0,75 1,00 mmol/l

15R 100R 0,80 1,05 mmol/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vy3etfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
Moznost doordinovani: do 72 hodin

Moc¢ chemicky a morfologicky

Odbérovy systém: plastova kalibrovana zkumavka na mo¢€ se Zlutym uzavérem
Material: mo¢
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 2 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
Na vysetfeni je nejvhodnéjsi ranni moc.

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 3 hodiny

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vy3etfeni

Dostupnost statimova: do 1 hodiny od dorueni materialu
MozZnost doordinovani: nelze

Poznamka

Vysledky jednotlivych metod zahrnutych do celku "Mo¢€ + sediment" jsou kvantifikovany v arbitrarnich
jednotkach.
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Myoglobin

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez Upravy
Material: krev

Pokyny k odbéru
Nejsou zvlastni pozadavky na odbér.

Stabilita
PFi 20-25°C 8 hodin, 4 — 8°C 1 tyden, -20°C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 0 70 ug/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Na - odpad moci (sodny kation - odpad moci)

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez Upravy
Material: mo¢

Pokyny k odbéru

Po ukon&eni sbéru odnese pacient cely objem nasbirané moci do ordinace oS3etfujiciho Iékafe, pFip.
podle dohody s oSetfujicim Iékafem pfimo do laboratofe. MoC se sbira bez konzervaénich pfisad.
Vhodné je sou€asné stanoveni kreatininu pro posouzeni spravnosti sbéru moce.

Stabilita
Pfi 4 — 8°C 24 hodiny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 6M 1 10 mmol/d
6M 1R 10 30 mmol/d
1R 7R 20 60 mmol/d
7R 14R 50 120 mmol/d

14R 100R 100 260 mmol/d
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Provadime:

Rutinné: pondéli az patek
Statimové: neni statimové vySetfeni
Moznost doordinovani: nelze

Na v séru (sodny kation v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Nejsou zvlastni pozadavky na odbér.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 8 hodin, pfi 4 — 8°C 2 tydny, pfi -20°C 1 rok

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D ™ 133 146 mmol/l
1™ 1R 138 146 mmol/|
1R  15R 136 145 mmol/l

15R 100R 135 145 mmol/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
Moznost doordinovani: do 72 hodin

NT-proBNP (na pristroji Pathfast)

Odbérovy systém: plast s protisrazlivou upravou — KsEDTA
Material: krev

Pokyny k odbéru

Nejsou zvlastni pozadavky na odbér.

Stabilita
20 — 25°C 6 hodin, 4 — 8°C 3 dny, -20°C 1 rok

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 75R 8,1 128 ng/l
75R  100R 0 450 ng/l
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Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
Moznost doordinovani: do 72 hodin

Okultni krvaceni ve stolici

Odbérovy systém: sklo nebo plast
Material: stolice

Pokyny k odbéru
Pfed odbérem neni nutno drzet dietu. VySetfeni se neprovadi v pribéhu a tésné po menstruaci, po
extrakci zubd, krvaceni z dasni, z nosu nebo z hemeroidu.

Stabilita
Pfi 20-25°C 2 dny, 4 —8°C 7 dnu

Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 0 150 ug/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetieni

MozZnost doordinovani: nelze

P — odpad moci (fosfaty anorganické — odpad moci)

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez Upravy
Material: mo¢

Pokyny k odbéru

Po ukonéeni sbéru odnese pacient cely objem nasbirané moci do ordinace oSetfujiciho lékare, pfip.
podle dohody s oSetfujicim Iékafem pfimo do laboratofe. MoC se sbira bez konzervaénich pfisad.
Vhodné je sou€asné stanoveni kreatininu pro posouzeni spravnosti sbéru moce.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 2 dny, pfi 4 — 8°C 3 dny, pfi -20°C 12 tydna
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Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
3M 6M 50 12,0 mmol/d
6M 1R 5,0 20,0 mmol/d
1R 15R 10,0 35,0 mmol/d

15R  100R 16,0 48,0 mmol/d

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: nelze

P v séru (fosfaty anorganické v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Vzhledem k dennimu rytmu je vhodné odebirat pouze rano.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 4 dny, pfi4 — 8°C 7 dnd, pfi -20°C 1 rok

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD ™ 1,36 2,58 mmol/I
1™ 1R 1,29 2,26 mmol/l
1R 15R 1,16 1,90 mmol/l

15R 100R 0,85 1,60 mmol/I

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetreni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Progesteron v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
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Pokyny k odbéru
Odbér se provadi v uréenych dnech menstruacniho cyklu.
Transport krve do laboratofe v den odbéru.

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 5 dnd, pfi -20°C 25 tydnud

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn. Faze menstruac. cyklu
F 18R 50R 0 0,95 nmol/l FOLIKUL.

F 18R 50R 1,20 5,70 nmol/l OVUL.

F 18R 50R 3,82 50,6 nmol/l LUTEAL.

F 18R 50R 8,90 468 nmol/l GRAV.1-12T

F 18R 50R 71,6 303 nmol/l GRAV. 12-24 T

F 18R 50R 88,7 771 nmol/l GRAV.24-40T

F 50R 100R 0 0,64 nmol/l MENOP.

M 18R 100R 0 0,64 nmol/l

Provadime:

Rutinné: jednou tydné ve Ctvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Prolaktin v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Vzhledem k dennimu rytmu (diurnalni variabilita) se doporu€uje provést odbér 3 hodiny po probuzeni,

optimalné mezi 8 - 10 hodinou.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 24 hodiny, pfi -20°C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D ™M 100 3500 mu/l
™ 2M 20 1250 muU/I
2M 1R 20 800 muU/I
1R 3R 20 300 mu/l
3R 10R 20 210 muU/I

F 10R 15R 20 400 muU/I

M 10R 15R 20 300 mu/l
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F 15R  50R 200 4000 mU/I GRAV.0-12T
F 15R  50R 950 5600 muU/I GRAV.13-26T
F 15R  50R 1100 7500 mu/I GRAV.27-40T
F 15R  50R 109 557 muU/I

F 50R 100R 90 490 mu/I

M 15R 100R 73 407 muU/I

Provadime:

Rutinné: dvakrat tydné v pondéli a ve &tvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: nelze

Proteiny - odpad mog¢i

Odbérovy systém: sklo nebo plast bez Upravy
Material: mo¢

Pokyny k odbéru

Mo¢ se sbira bez konzervacnich pfisad. Po ukon&eni sbéru odnese pacient cely objem nasbirané
moci do ordinace o3etfujiciho Iékafe nebo pfimo do laboratofe. Na Zadanku je nutno napsat pfesné
dobu sbéru moce. Vhodné je sou¢asné stanoveni kreatininu pro posouzeni spravnosti sbéru moce.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 2 dny, pfi -20°C 1rok

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 12R 0,00 0,07 g/d
12R 15R 0,00 0,12 g/d
15R 100R 0,00 0,13 g/d
Provadime:

Rutinné: pondéli az patek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: nelze

Proteiny v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
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Pokyny k odbéru
Koncentrace je zavisla na poloze nemocného pfi odbéru, rozdil mezi koncentracemi vleZze a vsedé je
asi 10 %. DelSi pouziti manzety nebo cvieni pazi pfed odbérem je nevhodné. Vadi hemolyza.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 1 tyden, pfi 4 — 8°C 4 tydny, pfi -20°C 1rok

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 2T 46 58 gll
2T 6M 51 66 gll
6M 1R 57 68 gll
1R 7R 60 72 gll
7R 11R 62 78 gll

11R 100R 65 85 gll

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetreni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Protrombinovy test — INR (Quick — INR)

Odbérovy systém: plast s protisrazlivou upravou - citrat sodny 1+ 9
Material: krev

Pokyny k odbéru

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulaéni pfisady. Zkumavka musi byt
naplnéna po rysku.

Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 5 hodin pfi 15 - 25 °C, doba transportu maximalné 2 hodiny

Stabilita
Stabilita primarniho vzorku i plazmy je pfi 15 — 25°C 6 hodin, stabilita plazmy pfi 4 — 8°C 24 hodin,
pfi -20°C 4 tydny

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vy3etfeni

Dostupnost statimova: do 1 hodiny od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: nelze

Strana 128 (celkem 189)



Pracovisté klinické biochemie a hematologie, s.r.o.
T Svobody 32, Olomouc, Travnicka 2, Prost&jov dokument: LP ¢ 2024/11

Letenska 1183, Roznov pod Radhostém

Poznamka

INR = pomér Casu plazmy pacienta k ¢asu normalni plazmy vztaZzeny k mezinarodnimu standardu

ucinnosti vySetfovaci reagencie.

Lécebna rozmezi ve stupnici INR pro jednotlivé typy onemocnéni:

2,00 - 2,50 prevence embolizace pfi srde€nich arytmiich, prevence hluboké Zilni trombdézy

2,00 - 3,00 Ié¢ba hlubokeé zilni trombdzy, plicni embolizace, ischemické pfihody CNS

3,00 - 4,50 recidivujici Zilni trombdzy s embolizacemi, cévni nahrady, chlopenni nahrady, tepenné
uzavery

Protrombinovy test (Quick) - ratio

Odbérovy systém: plast s protisrazlivou upravou - citrat sodny 1+ 9
Material: krev

Pokyny k odbéru

Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulaéni pfisady. Zkumavka musi byt
naplnéna po rysku.

Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 5 hodin pfi 15 - 25 °C, doba transportu maximalné 2 hodiny

Stabilita
Stabilita primarniho vzorku i plazmy je pfi 15 — 25°C 6 hodin, stabilita plazmy pFi 4 — 8°C 24 hodin,
pfi -20°C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 1™ 0,8 1,5 podil
1™ 6M 0,8 1,4 podil
6M  100R 0,8 1,2 podil

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetreni

Dostupnost statimova: do 1 hodiny od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: nelze

PSA celkovy v séru (prostaticky specificky antigen celkovy v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru

Odbér se neprovadi po vySetfeni prostaty per rectum, po masazi nebo punkci prostaty nebo po
mechanickém traumatu prostaty (jizda na kole, obstipace).
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Stabilita
Pfi 4 — 8°C 5 dnd, pfi -20°C 24 tydny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
M OR 50R 0 2,6 pg/l
M 50R 100R 0 3,0 Mg/l
Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetieni!

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Poznamka

PFi hodnoté celkového PSA mezi 3,0 az 10,0 pg/l (Seda zdna) se posuzuje podil volné frakce PSA k
celkovému PSA. Pomér nad 0,25 ve vztahu k Ca prostaty je negativni (normalni), hodnoty 0,25 - 0,10
jsou neklasifikovatelné, pomér pod 0,10 je potencialné pozitivni.

PSA - volny v séru (PSA - volna frakce v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 3 hodiny pfi 20 °C

Pokyny k odbéru

VySetfeni se provadi podle vysledku stanoveni celkového PSA. Odbér se neprovadi po vysSetfeni
prostaty per rectum, po masazi nebo punkci prostaty nebo po mechanickém traumatu prostaty (jizda
na kole, obstipace).

Stabilita
PFi 20 — 25°C 3 hodiny, pfi 4 — 8°C 2 tydny, pFi -20°C 4 tydny

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetieni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Poznamka

Stanovuje se ze vzorku pro celkové PSA, je-li pro toto vySetieni indikace - tj. pfi hodnoté celkového
PSA mezi 3,0 az 10,0 ug/l. Hodnoti se pomér k celkovému PSA. Pomér nad 0,25 ve vztahu k Ca
prostaty je negativni (normalni), hodnoty 0,25 - 0,10 jsou neklasifikovatelné, pomér pod 0,10 je
potencialné pozitivni.
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PSA (prostaticky specificky antigen) - podil volné frakce

VypocCet na zakladé znalosti koncentrace celkové a volné frakce PSA v séru.

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetfeni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Poznamka:

Hodnoti se pomér volné frakce PSA k celkovému PSA. Pomér nad 0,25 je negativni, hodnoty 0,25 -
0,10 jsou neklasifikovatelné, pomér pod 0,10 je potencialné pozitivni.

PTH intaktni v séru (parathormon, parathyrin intaktni v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni nebo plast
s protisrazlivou Upravou - KsEDTA
material: krev

Pokyny k odbéru

Stanoveni je mozné provadét i v plazmé - odbér do plastové zkumavky s protisrazlivou upravou (jako
na KO). Uzavfenou zkumavku se vzorkem krve je nutné ihned po odbéru vilozit do vodni lazné s
tajicim ledem a co nejrychleji transportovat do laboratofe. Vzhledem Kk tepelné nestabilité
parathormonu se doporuCuje v preanalytické fazi udrzovat teplotu 2 — 8°C.

Stabilita
PFi 4 — 8°C 2 dny, pfi -20°C 25 tydnu

Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 1,59 7,24 pmol/l

Provadime:

Rutinné: jednou za dva tydny
Statimové: neni statimové vySetieni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

RF (Revmatoidni faktor)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
material: krev
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Stabilita
Pfi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 3 mésice

Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 0 20 kU/

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetieni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Sedimentace erytrocyti (FW)

Odbérovy systém: plastova zkumavka s protisrazlivou Upravou — citrat sodny 1 + 4
material: krev
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 15 min pfi 20 °C

Pokyny k odbéru
Pfi odbéru je nutné zachovat spravny pomér krve a antikoagulaéni pfisady. Zkumavka musi byt

naplnéna po rysku. Po odbéru nutno dokonale promichat. VySetifeni se provadi ihned v misté odbéru.

Referen¢ni rozmezi

za 1 hodinu za 2 hodiny
S Vék od do DRM HRM DRM HRM Jedn.
F 0D 100R 7 12 14 28 mm
M 0D 100R 3 9 6 20 mm

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetfeni

MozZnost doordinovani: nelze

SHBG v séru (vazebny globulin pro pohlavni steroidni hormony v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru
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Stabilita
PFi 4 — 8°C 3 dny, pfi -20°C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
M OR 100R 13,5 71,4 nmol/l
F OR 100R 19,8 155 nmol/l
Provadime:

Rutinné: jednou tydné ve Ctvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Specifické IgE v séru (specifické imunoglobuliny E v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 3 mésice

Provadime:

Rutinné: dvakrat tydné v pondéli a ve Ctvrtek
Statimové: neni statimové vySetieni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

T3 celkovy v séru (trijodtyronin celkovy v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 20 — 25°C 2 dny, pfi 4 — 8°C 8 dni, pfi -20°C 12 tydnu

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 0,54 2,96 nmol/l
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Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetfeni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

T3 volny v séru (trijodtyronin volny v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 2 tydny, pfi -20°C 12 tydnu

Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 2,43 6,01 pmol/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetfeni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

T4 celkovy v séru (tyroxin celkovy v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 20 — 25°C 2 dny, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 62,7 150,8 nmol/l
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Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetfeni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

T4 volny v séru (tyroxin volny v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 4 — 8°C 2 dny, pfi -20°C 4 tydny

Referenéni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 9,01 19,05 pmol/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)

Statimové: neni statimové vySetieni

MozZnost doordinovani: do 48 hodin

Testosteron v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 3 dny, pfi -20°C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
M 18R 50R 1,63 34,00 nmol/l
M 50R 100R 4,41 35,38 nmol/l
F 18R 50R 0,25 2,75 nmol/l
F 50R 100R 0,30 1,28 nmol/l
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Provadime:

Rutinné: dvakrat tydné v pondéli a ve &tvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Testosteron volny v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 3 dny, pfi -20°C 4 tydny

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
F OR 12R 0,0 51 pmol/l
F 12R 18R 0,0 7,8 pmol/l
F 18R 50R 0,0 59 pmol/l
F 50R 100R 0,0 8,12 pmol/I
M OR 12R 0,0 16,0 pmol/l
M 12R 18R 0,7 80,1 pmol/l
M 18R 50R 17,38 96,4 pmol/l
M 50R 100R 14,26 75,82 pmol/l
Provadime:

Rutinné: jednou tydné pfi dostate€ném poctu vzorkud
Statimové: neni statimové vySetieni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Transferin v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Maximalni doba pro doru¢eni na PKBH: 3 hodiny pfi 20 °C

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 1 tyden, pfi -20°C 3 mésice
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Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 100R 2,0 3,9 g/l

Provadime:

Rutinné: jednou tydné v utery
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Triacylglyceroly v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Odbér je nutné provést minimalné po 12 hodinach laénéni, s vylou¢enim pfijmu alkoholu v poslednich

24 hodinach.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 3 dny, pfi 4 — 8°C 10 dn(, pFi -20°C 2 roky

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
0D 15R 0,20 1,50 mmol/l
15R 100R 0,40 1,70 mmol/l
Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vy3etfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
Moznost doordinovani: do 72 hodin

Troponin |

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Nejsou zvlastni pozadavky na odbér.

Stabilita
15 —25°C 6 hodin, 4 — 8°C 4 dny, -20°C 8 tydn(
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Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 0 0,21 ug/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vy3etfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
Moznost doordinovani: do 72 hodin

TSH (tyreotropin) v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separaénim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Vzhledem k diurnalnimu rytmu je tfeba provést odbér rano.
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 20 — 25°C 24 hodiny, pfi 4 — 8°C 3 dny, pfi -20°C 12 tydnu

Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 0,35 4,94 mlU/|

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: neni statimové vySetieni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Tyreoglobulin v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Transport krve do laboratofe v den odbéru

Stabilita
PFi 4 — 8°C 2 dny, pfi -20°C 4 tydny
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Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 1,00 55,0 Mg/l

Provadime:

Rutinné: jednou za 2 tydny ve Ctvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: do 48 hodin

Urea - odpad moci (moéovina — odpad moci)

Odbérovy systém: plastova kalibrovana zkumavka na mo¢ se zlutym uzavérem
Material: mo¢

Pokyny k odbéru

Po ukonéeni sbéru odnese pacient cely objem nasbirané moci do ordinace oSetfujiciho lékare, pfip.
podle dohody s oSetfujicim Iékafem pfimo do laboratofe. Mo€ se sbira bez konzervaénich pfisad.
Vhodné je sou€asné stanoveni kreatininu pro posouzeni spravnosti sbéru moce.

Stabilita
PFi 20 — 25°C 2 dny, pFi 4 — 8°C 10 dn(, pFi -20°C 12 tydn(

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
oD 1T 2 3 mmol/d
1T 4T 10 33 mmol/d
4T 1R 33 67 mmol/d
1R 15R 67 333 mmol/d

15R 99R 333 583 mmol/d

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek
Statimové: neni statimové vySetieni
MozZnost doordinovani: nelze

Urea v séru (mocovina v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru
Pfed odbérem neni vhodna dieta s vysokym obsahem proteind.
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Stabilita
Pfi 20 — 25°C 1 tyden, pfi 4 — 8°C 2 tydny, pfi -20°C 2 roky

Referen¢ni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 1R 1,8 5,0 mmol/l
1R 15R 2,0 6,5 mmol/l

F 15R 100R 2,0 7,6 mmol/I

M 15R 100R 25 8,3 mmol/I

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: v den doruceni (odpoledne)
Statimové: statimové vySetfeni

Dostupnost statimova: do 2 hodin od doru¢eni materialu
MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Vazebna kapacita zeleza v séru

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separacnim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Pokyny k odbéru

Vzhledem k cirkadiannimu rytmu je nutno odebirat v rannich hodinach. Vadi hemolyza.

Stabilita
Pfi 20 — 25°C 6 hodin, pfi 4 — 8°C 3 dny, pfi -20°C 1 rok

Referenéni rozmezi

S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 19,7 66,2 pmol/l

Provadime:

Rutinné: pondéli az patek

Dostupnost rutinni: do druhého dne

Statimové: neni statimové vySetieni

MozZnost doordinovani: do 72 hodin

Vitamin B12 v séru (cyanokobalamin v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Stabilita
Pfi 4 — 8°C 4 hodiny, pfi -20°C 8 tydnu
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Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 138 652 pmol/I

Provadime:

Rutinné: dvakrat tydné v pondéli a ve Ctvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: nelze

Vitamin D v séru (25-hydroxyvitamin D v séru)

Odbérovy systém: sklo nebo plast se separa¢nim gelem a aktivatorem srazeni
Material: krev

Stabilita
PFi 20 — 25°C 3 dny, pfi 4 — 8°C 3 dny, pfi -20°C 1 rok

Referen¢ni rozmezi
S Vék od do DRM HRM Jedn.
OR 100R 75 175 nmol/l

Provadime:

Rutinné: dvakrat tydné v pondéli a ve &tvrtek
Statimové: neni statimové vySetfeni
MozZnost doordinovani: do 72 hodin
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